25 (25802
Ww&Uu%mwwmﬂﬁipv

-

Vol.11

BEHOFEETEDEADOHBICOLT

BAED M55 TR BEHOSFSTALDEDDAET—VYICLIzEYvI 3 VRNBX
TUWET, AVRPT —LEDNEEVA. BHEEE. BOLRIDOEBLE——, FiNt
MBCDON. PRI RTZEEEITSIDTIELELS. BYDEHDIFILEFE AN= 1)
FTOVLEHRICENE T, ZORTREHICELMINDE. FEEE TEDONTZEL] .
FE TEORLSEVWFTEEDLENEPLSHEL ] —ZAEPODRD DR TEHENRE, S0
BUPOZSHNEVBRMGESCEEHINELNT A, TlE. ZAKEFHICEDLSICE
NBIEFBEWCED>TRLIDODTLEDM? /‘

@BEFEHEE L —FOMHVEVEZEETRL TLS] i\
BEHAOMKIE. HRILVEVOFET KD - BE - D) LERBZE RSB NRRICHZE
LET, —AT. MBE) A MDE ZESEPORZEFVUEBNRSE, DFD. BARE—
RTEDDICTL—FHRMECK VIREELENDTY,, ZDIsh. RIBMICIE > e DEBNICTT
BLTCLEISCEEDDTE T, ZLT. —BRILDTETIRECTHIRICTLT. LD Z
DRIBEESDIFCLEDONTY, TE. CNhiF THREEBL TULBIHL] . ATIFIEY =@
NETEEROD>TULEINSCZE. RTIE>IDZERDIHESND, TO2BDE. DULEITRNMEEE
EEtEO>TRRTETFBAN?

EldVx - - - BESTARTY, #HI DN > TIEND TRBENTLEFVE T L1,

@® INIWY—=aVT7VDK] E28EBUTHELS _j
AUED(E, BRETE(CBITELDOE LW &,

BRI DNDEVN=AIIY—IVITUD REBHLTENBZCETY, —
ZDRHDADORT U~

1. RMOBRRAIRET. BE0I Y ~O-ILHE U VB ERM > TH <,
2.FEVC'BSOER"EFOTVBIEVNSCLEEBBRT S,

3. TEBTA (BREA) BCOIBSLI " P AYvE—-I"TIER B,
4. BIBRICHE O EHETE. TGBHREXDICBO TUNSI EVLWSIKXvE—-IJERT L,
BEHOFE LG, BRANLOWHEERDLUFDLEMO>TVEET,
ENSCZ. BE5BELVTCUVIRICENRZIINETETINNRCELDFT,
[Roflz&FT@ACEDINSR] T—HICEXXD]

ZFAKEEMN. FETBICE D TARSHLRLEEBICDERDZET,

2025.10



	にちにち通信
	Monthly newsletter
	Vol.11
	思春期の子どもとの関わり方について
	◉思春期は「ブレーキの効かない車を運転している」
	◉「ヘルシーコンフリクト」を意識してみよう




